
Testa a tua segurança
na Internet

Se te sentires 
ameaçado ou 
receberes convites 
estranhos, denuncia

9
Trata os outros 
como gostas de 
ser tratado: 
MUITO BEM!

10
Pensa bem antes 
de publicares algo 
na Internet e 
nunca exponhas a 
tua intimidade

6
Não copies ideias 
e imagens sem 
divulgar o autor

7
Se fizeres login 
noutro PC não te 
esqueças de fazer 
logout

8

Não divulgues 
dados pessoais 
online 

1
Acede à Internet 
só em 
computadores 
com antivírus 
atualizado

4
Aceita apenas 
amigos que 
conheces 
pessoalmente

5
Mantém a tua 
palavra-passe 
secreta

2
Protege o teu PC, 
tablet ou 
smartphone com 
palavras-passe 
seguras

3

Faz check a estes 10 passos para criarmos em conjunto
uma Internet melhor e mais segura.


